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“An wen kann ich mich bei 
Fragen zu Demenz wenden?” 

Adressen von  
Diagnose- und Beratungsinstitutionen  
in München und Umgebung 
 



Alzheimer Gesellschaften und 
Beratungsstellen zum Thema 
Demenz: 
 
Alzheimer Gesellschaft 
München e.V.  
Josephsburgstr. 92  
81673 München 
Tel.: 089-47 51 85 
www.agm-online.de 
 
Alzheimer Gesellschaft  
Landkreis München e.V. 
Hauptstr. 42 
82008 Unterhaching 
Tel.: 089-66 05 92 22 
www.aglms.de 
 
wohlBEDACHT e.V.  
Höcherstr. 7 
80999 München 
Tel.: 089-81 80 209 30 
www.wohlbedacht.de 
 
Carpe Diem e.V.  
Hilfe bei Demenz und psychischen 
Problemen im Alter 
Candidplatz 9  
81543 München 
Tel.: 089-20 00 7670  
www.carpediem-muenchen.de 

 
Weitere Beratungsstellen: 
 
AWO München Stadt 
Beratungsstelle für ältere Menschen 
und Angehörige / Fachstelle für 
pflegende Angehörige 
Gravelottestr. 16  
81667 München 
Tel.: 089-666 16 33 0  
www.awo-muenchen.de 
 
Hilfe im Alter gGmbH  
Beratungsstelle für ältere Menschen 
und Angehörige / Fachstelle für 
pflegende Angehörige  
Landshuter Allee 38b  
80637 München  
Tel.: 089-12 69 91 440 
www.hilfe-im-alter.de 

Paritätischer Wohlfahrtsverband e.V.  
Beratungsstelle für ältere Menschen 
und Angehörige / Fachstelle für 
pflegende Angehörige  
Hiltenspergerstr. 62  
80796 München 
Tel.: 089-24 20 778 208 
www.muenchen.paritaet-bayern.de 
 
Caritas München Nord  
Beratungsstelle für ältere Menschen 
und Angehörige / Fachstelle für 
pflegende Angehörige  
Hildegard-von-Bingen-Anger 1-3 
80937 München 
Tel.:  089-31 60 63-10 
www.caritas-muenchen-nord.de 
 
Caritas München West  
Fachstelle für pflegende Angehörige 
Haidelweg 48  
81241 München 
Tel.:  089-82 99 20-0 
https://www.caritas-muenchen-west.de 

 

Caritas Moosach 
Fachstelle für pflegende Angehörige 
Leipziger Straße 38 
80992 München 
Tel.: 089-14 98 97-13 
https://www.pflegende-angehoerige-
caritas-moosach.de/de 

 
deinNachbar e.V.  
Fachstelle für pflegende Angehörige 
Agnes-Bernauer-Str. 90  
80687 München 
Tel.: 089-96 040 400 
www.deinnachbar.de 

 
Malteser Hilfsdienst e.V. 
Fachstelle für pflegende Angehörige 
Streitfeldstr. 1  
81673 München 
Tel.: 089-43 608 536 
www.malteser-muenchen.de 
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MÜNCHENSTIFT GmbH  
Fachstelle für pflegende Angehörige 
Kirchseeoner Str. 3  
81669 München 
Tel.: 089-620 20 340 
https://www.muenchenstift.de/ 
de/fachstelle.html 
 
Bayerisches Rotes Kreuz 
Beratungsstelle für ältere  
Menschen und Angehörige 
Perchtinger Str. 5  
81379 München 
Tel.: 089 2373 – 354 / 363 
www.brk-muenchen.de 
 
Pflegeberatung: 
 
Pflegeservice Bayern 
Tel.: 0800-772 11 11 
https://www.pflegeservice-bayern.de/ 

 
Pflegeplatzsuche: 
 
Münchner Pflegebörse 
Tel.: 089-62 000 222 
www.muenchnerpflegeboerse.de 
 
Pflegefinder 
www.stmgp.bayern.de/pflege/ 
pflegefinder/ 
 
Alten- und Service-Zentren (ASZ): 
 
Information und Beratung über Hilfen  
im jeweiligen Stadtteil  
https://stadt.muenchen.de/service/ 
info/alten-und-service-zentren-
asz/10369884/n0/ 
 
Betreuungsstelle: 
 
Betreuungsstelle der 
Landeshauptstadt München 
Mathildenstr. 3a 
80336 München 
Tel.: 089-233 26 255 
www.stadt.muenchen.de/ 
betreuungsstelle   
 

Beratung zu  
Wohnraumanpassung: 
 
Beratungsstelle Wohnen 
Kompetenzzentrum Barrierefreies 
Wohnen / Stadtteilarbeit e.V. 
Konrad-Zuse-Platz 11 
81829 München 
Tel.: 089-35 70 43 0 
https://www.verein-
stadtteilarbeit.de/wohnen-im-
alter/wohnungsanpassung.html 

 
Beschwerdestellen: 
 
Beschwerdestelle für Probleme  
in der Altenpflege  
Burgstr. 4  
80331 München  
Tel.: 089-233 96 966 
https://stadt.muenchen.de/infos/ 
altenpflege-beschwerdestelle.html 
 
Pflege-SOS Bayern 
Tel.: 09621-966 966 0 
https://www.lfp.bayern.de/sospflege/ 

 
Hilfe bei akuten Krisen:  
 
Krisendienst Psychiatrie Oberbayern 
Tel.: 0800 – 655 3000 
https://www.krisendienste.bayern/ 
oberbayern/ 

 
 

 

 

 

Ärztlicher  
Bereitschaftsdienst:  

116 117 
Polizei: 110 
Notarzt: 112 
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Diagnoseeinrichtungen: 
 
Ambulanz für Alzheimer bei 
Downsyndrom  
Neurologische Klinik 
LMU Klinikum  
Campus Großhadern  
Marchioninistr. 15 
81377 München 
Tel.: 089-44 00 72 942 
https://www.lmu-
klinikum.de/neurologie/fur-
patienten/ambulanzen/ambulanz-
alzheimer-bei-
downsyndrom/36e8b1bb53ad7ff2 
 
Alzheimer Therapie- und 
Forschungszentrum 
Klinik für Psychiatrie und 
Psychotherapie 
LMU Klinikum 
Nußbaumstr. 7 - 80336 München  
Tel.: 089-4400 55 863  
www.gedaechtniszentrum- 
innenstadt.de 
 
Institut für Schlaganfall- und 
Demenz-forschung  
LMU Klinikum 
Feodor-Lynen-Str. 17 
81377 München 
Tel.: 089-4400 460 46 
www.lmu-klinikum.de/isd 
 
Zentrum für kognitive Störungen  
Klinikum rechts der Isar  
Möhlstr. 26 - 81675 München  
Tel.: 089-41 40 42 75 
https://www.zks.psykl.mri.tum.de/ 
 
Zentrum für Altersmedizin und 
Entwicklungsstörungen 
kbo-Isar-Amper-Klinikum 
Memory-Zentrum  
Ringstr. 49b  
85540 Haar  
Tel.: 089-4562 3076  
https://kbo-iak.de/standorte/kbo-isar-
amper-klinikum-haar/kbo-zentrum- 
fuer-altersmedizin-und-
entwicklungsstoerungen 

Marion von Tessin Memory Zentrum  
Nymphenburger Str. 45 
80335 München 
Tel.: 089-21 54 321 - 0 / - 36 
www.mvt-zentrum.de 
 
Gedächtnissprechstunde Klinikum 
Großhadern 
Neurologische Klinik und Poliklinik 
LMU Klinikum  
Marchioninistr. 15 
81377 München 
Tel.: 089-44 00 74 807  
https://www.lmu-
klinikum.de/neurologie/fur-
patienten/ambulanzen/kognitive-
neurologie/9f467346734094ff 
 
Neurologische Tagesklinik 
München Klinik Bogenhausen 
Englschalkinger Str. 77 
81925 München 
Tel.: 089-92 70 23 67 
www.muenchen-klinik.de/krankenhaus/ 
bogenhausen/nervensystem-gehirn/ 
neurologie/neuro-reha/ 
neurologische-tagesklinik/ 
 
Tagesklinik für Demenz und 
Ambulanz 
Schön Klinik München Schwabing 
Leopoldstr. 157 
80804 München 
Tel.: 089-360 87 165 
www.schoen-klinik.de/ 
tagesklinik-demenz 
 
Zentrum für Akutgeriatrie und 
Frührehabilitation  
München Klinik Neuperlach 
Oskar-Maria-Graf-Ring 51  
81737 München 
Tel.: 089-67 94 22 29  
www.muenchen-
klinik.de/krankenhaus/neuperlach/ 
geriatrie-fruehrehabilitation/ 
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