E-Paper - Bildansicht

http://epaper.sueddeutsche.de/digiPaper/servlet/picturepageservlet?p...

=

TEXRT DRUCHEN

1 von 2

Alzheimer-Krankheit
verstehen lernen
Genau 100 Jahre, nachdem der

Mervenarzt Alois Alzheimer erst-
mals die am stiarksten verbreitete De=-
menzerkrankung beschrieben  hat,
startet die vor 20 Jahren gegriindete
Alzheimer Gesellschaft Miinchen ei-
ne breit angelegle Informationskam-
pagne; ,Verstehen Sie Alzheimer?”
a00 ‘Jerun:—;tallurgﬂn in Zusammen-
arbeit mit 100 Einrichtungen sollen
im Laufe des Jahres | hesseres Verste-
hen und mehr Verstindnis® fiir die
15 000 Demenzkranken in Miinchen
und ihre Angehorigen schaffen, Es
ist irritierend, dass dic Krankheit
Alzheimer nicht sofort Mitleid und
Verstindnis auslost, sondern einen
Keil zwischen Patienten und ihre
Umwelt treibt”, sagt OB Christian
Ude, der Schirmherr der Kampagne,
die am Donnerstag im SV-Forum (be-
reits ausgebucht) offiziell gestartet
wird. Die Stadt, die mit 50 000 Euro
die Kampagne unterstiitzt, miisse
sich daranf einstellen, dass die Fahl
der Dementen in den nachsten zehn
Jahren um etwa 3000 zunimmt.

HEs gibt weder eine Pille, die die
Krankheit heilt, noch eine Prophy la-
xe”, erklict Heiner Aldebert vom In-
stitut Technik, Theologie, Naturwis-
senschaften der Universitat Miin-
chen. , Aber mit bestimmten Medika-
menten kann man den Verlauf der
Krankheit iiber ein bis zwei Jahre
verlangsamen und abflachen” Die
Kampagne, so Aldebert, soll einen
anderen Blickwinkel auf die bisher
immer mit Verlust assoznerte Krank-
heit schaffen: ,,Wir miissen die Welt
der Demenz als eine Welt mit eige-
nen CGesetzlichkeiten wahrnehmen
und unsere Pflegekonzepte daraof
einstellen. Das Land der Demenz, st
ein Land, dasman bewohnen kann,
Denn die Alsheimer-Eranken fiihl-
ten sich zwar von ihrer Umwelt ver-
unsichert und abgelehnt, bleiben
aber ,emotional ansprechhar®, he-
tont Ude So kinne etwa Streicheln
Vertrauen schaffen.

Die Kampagne mit Vortrigen, Se-
minaren und Kulturprogramm ziele
darauf, wie das Thema jeden Men-
schen berithre, erliutert die Vorsit-
zende der Alzheimer Gesellschaft,
Claudia Bayer-Feldmann: Der Bus-
fahrer, dessen Fahrgast nicht weif,
wahin er will, sall sich ebenso ange-
sprochen fithlen, wie der Verkiufer,
bei dem eine Kundin mehrmals tig-
lich das Gleiche kauft. Alle Informa-
tionen und Veranstaltungen sind im
Internet wunter www verstehen-sie-
alzheimer.de zu finden, loe
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